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Das Leben feiern mit allem, was dazugehort
Die Grof3e Heilige Woche

Es ist ein Drama der ganz eigenen Art, das wir in dieser
Woche durchleben kénnen. Einer hat das vor 2000
Jahren erlebt und durchlitten. Aber dieselben Themen,
die gibt es auch heute noch:

Hochgejubelt, gefeiert, geehrt - und dann fallen
gelassen.

Ein letzter Abend, Abschied liegt in der Luft. Noch einmal
feiern! Aber auch die Ahnung im Nacken: Da kommt was
auf mich zu. Werde ich es aushalten?

Leid und Tod - unverschuldet. Und Gott? Nicht zu
spuren. Wie so oft.

Der Tag danach. Einfach nichts. Totenstille. H6rt das
denn niemals auf? Gibt es keinen, der mir sagt: Die Holle
ist vorbei?

Doch dann ist plétzlich alles anders. Mitten in der tiefsten
Dunkelheit spurst Du: Das Leben ist nicht totzukriegen!

An diesen Tagen - Palmsonntag, Grundonnerstag,
Karfreitag, Karsamstag, Ostern - feiern wir, dass in Jesus
von Nazareth Gott selbst alles erlebt und erlitten hat, was
Menschen erleben und erleiden. Und dass er durch seine
Auferstehung den Kreislauf des Todes ein fur alle Mal
durchbrochen hat. So wird dieser Weg zum Hoffnungs-
weg auch fur uns.

Besonders dicht wird diese Erfahrung dann, so berichten
es jedenfalls Menschen, die es erlebt haben, wenn man
die einzelnen Stationen dieses Weges, die kleinen und
die grollen, bewusst mitgeht und mitfeiert. Sie sind
herzlich eingeladen, sich auf diesen Weg zu machen, die
einzelnen Tage und Nachte hindurch bis zum Osterfest!

Und dann wird weitergefeiert: 50 Tage Ostern bis zum
Pfingstfest!



Aus der Gemeinde

Solidaritdatswache an der judischen Gemeinde geht weiter

Da Judinnen und Juden in Deutschland, ihre Einrichtungen und ihre Religion
besonders an judischen Feiertagen Ziel antisemitischer Taten sind, wird es zum
Purimfest (22. bis 24. Marz) und zum Pessachfest (22. bis 30. April) wieder eine
Solidaritdtswache vor der Synagoge (In der Barlage 41-43) geben. Weitere
Informationen dazu finden Sie auf unserer Homepage.

Fackelkreuzweg der Frauen Uber den Haster Berg

Den Kreuzweg drauBen gehen in die Dammerung hinein - wer das mdchte, ist
herzlich eingeladen, diesen Weg zu wagen am Dienstag, 26. Marz. Start ist um
19 Uhr an der 1. Station des Kreuzwegs am Haster Berg.

»Unter Pfarrerstdchtern«

Hérkino der besonderen Art

Alle 14 Tage dienstags um 19:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus gemeinsam einen
Podcast Uber biblische Geschichten héren. Die Podcasts selbst dauern zwischen
40 und 50 Minuten. Danach ist Raum fir das Gesprach. Ende gegen 21 Uhr.
Am 26. Marz geht es um den brennenden Dornbusch.

kfd
Spielenachmittag am Mittwoch, 27. Marz um 15:30 Uhr in Heilig Geist

Trauermetten am Karfreitag und Karsamstag

Neben den groRRen Liturgien am Griindonnerstagabend, Karfreitagnachmittag und
in der Osternacht gibt es zwei weitere Perlen: die Trauermetten am Karfreitag- und
Karsamstagmorgen jeweils um 9 Uhr in St. Franziskus.

In der Karfreitagstrauermette horen wir die Klagelieder des Jeremia - uralt, aber auf
eigentimliche Weise hochaktuell. Schritt fur Schritt, Lied fur Lied werden Kerzen
geldscht, bis am Ende nur noch eine Kerze Gbrigbleibt. Diese erlischt am Beginn der
nachmittaglichen Feier vom Leiden und Sterben Jesu.

Am Karsamstag halten wir den Tod aus. Wir denken an die Grabesruhe Jesu.
Gleichzeitig betrachten wir unsere eigenen Graber, die eigene Hoffnungslosigkeit,
unsere Angst und Trauer - und damit jene Leere, die sich meist erst nach einem
schrecklichen Ereignis einstellt und die es oft einfach auszuhalten gilt. Am
Karsamstag hat all dies seinen Platz.

Erleben Sie die Trauermette am Karsamstagmorgen. Nicht leicht. Aber ein wichtiges
Bindeglied zwischen der Trauer des Karfreitags und dem Jubel der Osternacht.
Agape in der Osternacht

Wir laden wieder herzlich ein zur Begegnung bei Brot und Ostereiern, Wein und
anderen Getranken nach der Osternachtfeier direkt in der Kirche. Am Seitenaltar
sind Tische und Banke aufgebaut, auf denen man gut sitzen und feiern kann, und
einige Stehtische gibt es auch. Herzlich willkommen!

Osterfeuer am Ostermontag

Die Kolpingsfamilie 1adt die ganze Gemeinde herzlich ein zur Begegnung am
Osterfeuer bei Wirstchen und kihlen Getranken am Ostermontag, 1. April ab
18 Uhr im Garten des Johannes-Prassek-Hauses.



Haste Open Air

Grill- und Bierabend mit Livemusik

Am Samstag, 6. April ladt das Team des Haste Open Air ab 18 Uhr zu einem Grill-
und Bierabend bei Livemusik in den Innenhof des Johannes-Prassek-Hauses ein. Bei
Gegrilltem und kuhlen Getranken kann man nicht nur nette Leute treffen, sondern
sich auch schon mal auf das Haste Open Air im September einstimmen. Eintritt freil
Friedhofscafé auf dem Haster Friedhof

Am Sonntag, 7. April bieten wir im Rahmen der Friedhofsgesprache ein
Friedhofscafé auf dem Haster Friedhof an. In der Zeit von 14:30 bis 17:30 Uhr sind
Sie herzlich zu Kaffee, Tee und Kuchen in der Nahe der Friedhofskapelle eingeladen.
Ab dem 12. April stehen wir dann wieder an jedem 2. und 4. Freitag zwischen 15 und
16:30 Uhr (im Juni/Juli/August von 16 bis 17:30 Uhr) fur ein Gesprach zur Verfagung.
Erkennbar sind wir durch eine Beachflag. Sprechen Sie uns gern an!

Bilder der Hoffnung - Zu-Mutung in der Osterzeit

Ausstellung von Angelika Litzkendorf im Forum am Dom

Vom 11. April bis zum 2. Mai zeigt die Kunstlerin lichtdurchflutete Bilder in
verschiedensten Farben, Stilen und Materialien.

Frauenkundgebung in Ahmsen

Am Dienstag, 28. Mai bietet die kfd eine Fahrt zur Frauenkundgebung nach Ahmsen
an. Dort wird das Theaterstick »My Fair Lady« aufgefuhrt, vorher findet die
Frauenkundgebung statt. Karten sind ab sofort flr 30 € in den Pfarrburos erhaltlich.
Anmeldeschluss ist der 1. April.

Verstorben sind

Lothar Molitor (87 J.), Marianne Wallenhorst (82 ].)

Gottesdienste
Palmsonntag
Sa, 23.03. 17:00 Uhr  Feier des Einzugs Jesu in Jerusalem

mit Palmprozession in St. Franziskus
Beginn vor dem Seniorenzentrum

So, 24.03. 07:30 Uhr  HI. Messe im Kloster Nette
08:00 Uhr  HI. Messe im Kloster St. Angela
09:30 Uhr  Feier des Einzugs Jesu in Jerusalem

mit Palmprozession in Christus Konig
Beginn vor dem Johannes-Prassek-Haus

11:00 Uhr  Feier des Einzugs Jesu in Jerusalem
mit Palmprozession und Parallelgottesdienst

in Heilig Geist Beginn an der Kita
Jahresgedéachtnis + Leo Schiller

16:00 Uhr  Bul3gottesdienst im Dom
19:00 Uhr  Abendlob in Heilig Geist
Kollekte: Fiir die Menschen im Heiligen Land

Di, 26.03. 09:00 Uhr HI. Messe in Heilig Geist
10:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier der Kita in St. Franziskus
10:30 Uhr  Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist

19:00 Uhr  Fackelkreuzweg der Frauen nach Rulle
Beginn an der 1. Station am Haster Berg



Mi, 27.03.
Do, 28.03.

Fr, 29.03.

Sa, 30.03.

Sa, 30.03.

So, 31.03.

Mo, 01.04.

10:00 Uhr HI. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus

Griundonnerstag

16:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier fur Familien in Christus Konig

20:00 Uhr Feier vom Letzten Abendmahl mit FuBwaschung,
anschl. Olbergwache in St. Franziskus

Karfreitag
09:00 Uhr  Trauermette in St. Franziskus
09:30 Uhr  Kreuzweg nach Rulle

Beginn an der 1. Station am Haster Berg
11:00 Uhr  Kreuzfeier fur Familien in Heilig Geist
15:00 Uhr  Feier vom Leiden und Sterben Jesu
in St. Franziskus

Karsamstag
09:00 Uhr  Trauermette in St. Franziskus

Osternacht
22:00 Uhr  Feier der Osternacht, anschl. Agape
in St. Franziskus

Ostersonntag

07:30 Uhr  HI. Messe im Kloster Nette

08:00 Uhr  HI. Messe im Kloster St. Angela
09:30 Uhr  Festmesse in Christus Konig

11:00 Uhr  Festmesse (besonders fir Familien)

in Heilig Geist
19:00 Uhr  Abendlob in Heilig Geist
Kollekte: Fiir die Aufgaben unserer Pfarrei
Ostermontag

09:30 Uhr  HI. Messe in Christus Konig
11:00 Uhr  HI. Messe in Heilig Geist
18:00 Uhr  Osterfeuer im Garten
des Johannes-Prassek-Hauses
Kollekte: Fiir die Kirchenmusik in unserer Pfarrei

Katholische Pfarrei Christus Kénig
christus-koenig-os.de

Pfarrbiiro Christus Kénig = Bramstraf3e 105 = 49090 Osnabriick-Haste

Pfarrsekretarinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann = Tel. 0541 962935-0 = info@christus-koenig-os.de

Offnungszeiten: Mo, Mi, Do, Fr 09:00 - 12:00 Uhr, Mi 15:00 - 18:00 Uhr

Pfarrbiiro Heilig Geist = LerchenstrafBe 91 = 49088 Osnabriick-Sonnenhiigel
Pfarrsekretarin Monika Ruschmeier = Tel. 0541 58050622 = info@heilig-geist-os.de

Offnungszeit: Di 09:00 - 12:00 Uhr

Pfarrburo St. Franziskus = Bassumer Straf3e 38 = 49088 Osnabriick-Dodesheide
Pfarrsekretdrin Monika Ruschmeier = Tel. 0541 17866 = info@sankt-franziskus-os.de

Offnungszeit: Do 15:00 - 18:00 Uhr

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13

Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15

Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte, Tel. 0176 63026242

Pastoralassistentin Katharina Westphal, Tel. 0157 52718220 Pastoralreferentin Karin Gésmann, Tel. 0171 5106128
Sozialpadagogin Kerstin Kerperin, Tel. 0160 94647573 Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173
3425333Domkapitular Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123 Kita St. Antonius, BramstraBe 101, Tel. 61815

Kita Heilig Geist, LerchenstraBe 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer StraBe 34a, Tel. 15520




