
 

 
 
 
 

Sommerkirche 
Montag, 24. Juni | 21 Uhr 

Johannesfeuer 
Heilig-Geist-Kirche 

Sechs Monate vor Weihnachten feiert Johannes der Täufer Geburtstag. An seinem Fest wird seit uralten 
Zeiten ein Feuer entzündet. Warum? Vielleicht weil Johannes den Menschen seiner Zeit gesagt hat: Wenn 
Du kein Licht mehr siehst, weil alles nur noch dunkel ist bei Dir, dann vertrau auf Jesus, den Gottessohn. 

Er bringt Licht in Deine Dunkelheit! Nach dem Johannesfest werden die Nächte wieder länger, ganz 
langsam, Schritt für Schritt, bevor in der dunkelsten Nacht des Jahres Jesus, das Licht der Welt, geboren 
wird. Wir laden ein zu einem kleinen Gottesdienst in der Kirche. Um das Dunkle wird es gehen. Und das 
Helle. Um Angst und Mut. Und die Kraft zum Neubeginn. Danach entzünden wir das Johannesfeuer im 

Innenhof.  Es gibt Würstchen und kühle Getränke in einer hoffentlich lauen Sommernacht! 

Sonntag, 30. Juni | 14 Uhr 
Steine des Anstoßes 

Glaubensweg der Seligpreisungen von Lohne nach Wietmarschen 
Start an der Christus-König-Kirche 

Ein Glaubensweg, auf dem wir ein paar Stunden unterwegs sind. Los geht’s in Fahrgemeinschaften nach 
Lohne. Von dort aus gehen wir für ungefähr drei Stunden die sieben Kilometer des Glaubensweges mit 
seinen verschiedenen Stationen und bekommen durch den in unserer Pfarrei lebenden Künstler und 

Gestalter des Weges, Dominikus Witte, tiefe Einblicke in die Seligpreisungen der Bergpredigt. Für den Weg 
bitten wir um Selbstversorgung (Getränk/Snacks). Gegen Abend werden wir in Wietmarschen den Grill 

anwerfen und anschließend die Rückfahrt antreten. Wir bitten um Anmeldung bis zum 23. Juni per E-Mail: 
dirk.schnieber@christus-koenig-os.de oder per Telefon: 0541 96293513. 

Mittwoch, 3. Juli | 16 Uhr 
»Iss Honig, denn er ist gut!« (Spr 24,13) 

Start an der Christus-König-Kirche 
Honig wird im Alten Testament als Nahrungsmittel erwähnt und symbolisiert oft Gottes Güte und seine 
Sorge um die Menschen. Mit dem Fahrrad (oder zu Fuß) besuchen wir ein Bienenvolk und erfahren viel 

über Bienen und deren Lebensweise. Im Anschluss daran verkosten wir verschiedene Honige und 
entdecken die feinen unterschiedlichen Gerüche, Konsistenzen, Geschmacksnoten und Beschaffenheiten. 

Mitzubringen sind lange Kleidung (langärmliges Oberteil und lange Hose) sowie festes Schuhwerk. Die 
Teilnahme ist für Diabetiker (es sei denn, es wird kein Honig probiert) und Menschen mit einer bekannten 

Bienengiftallergie nicht geeignet. Die Teilnehmendenzahl ist auf 15 Personen begrenzt. Wir bitten um 
Anmeldung bis zum 28. Juni per E-Mail: info@christus-koenig-os.de oder per Telefon: 0541 9629350. 

Freitag, 2. August | 15:30 Uhr 
Gottesdienst mit Krankensalbung 

Franziskuskirche 
In Zeiten der Schwäche und Krankheit sehnen sich Menschen oft nach Nähe und Zuspruch.  

Die Krankensalbung, das vielleicht zärtlichste Sakrament überhaupt, kann ein solcher Zuspruch sein, 
wenn ich erlebe, wie meine Stirn und meine Hände mit duftendem Öl gesalbt werden. Diese Berührungen 

wollen dabei helfen, sich berühren zu lassen von einem Gott, der sich an meine Seite stellt, wenn ich 
körperlich oder seelisch krank bin. Zu dieser Feier sind alle herzlich eingeladen, die sich eine solch 

aufrichtende Geste wünschen. Anschließend Beisammensein bei Kaffee, Tee und Gebäck  
am Seniorenzentrum St. Franziskus. 

Alle Termine und weitere Infos zur Sommerkirche unter christus-koenig-os.de 

23. Juni bis 4. August 2024 



Aus der Gemeinde 
 

TrauerCafé 

Am Dienstag, 25. Juni und 23. Juli öffnen wir von 15:30 bis 17:30 Uhr ein TrauerCafé 
im Johannes-Prassek-Haus. Menschen, die einen Verlust erlitten haben, sind 
eingeladen, anderen Menschen zu begegnen, die ähnliche Erfahrungen gemacht 
haben. Das TrauerCafé kann ein Ort sein, an dem Erinnerungen genauso Platz haben 
wie die Probleme der Gegenwart und auch die Hoffnung auf eine lebens- und 
liebenswerte Zukunft. Weitere Informationen bei Gisela Schmiegelt. 

Erinnerungsgespräche auf dem Haster Friedhof 

An jedem 2. und 4. Freitagnachmittag laden wir alle Friedhofsgäste ein zum 
Gespräch bei einer Tasse Kaffee auf dem Haster Friedhof (in der Nähe der 
Friedhofskapelle). In den kommenden Wochen sind dies der 28. Juni von 15 bis  
16:30 Uhr sowie der 12. und 26. Juli von 16 bis 17:30 Uhr. 

Sommercafé in der Franziskuskirche 

Sie suchen Abwechslung und Abkühlung an einem heißen Sommertag? Dann 
könnten Sie in die Eisdiele gehen. Oder ins Freibad. Oder Sie kommen einfach in die 
Kirche. An den Freitagnachmittagen in den Sommerferien, also am 28. Juni, 5., 12., 
19. und 26. Juli, laden wir von 15 bis 17 Uhr in die Franziskuskirche ein. Dort wird es 
auch bei heißen Temperaturen angenehm kühl sein. Getränke stehen bereit und 
Menschen, die wie Sie Lust auf ein schattiges Plätzchen und nette Begegnungen 
haben. Wer mehr über die Pfarrei, über Gruppen und Projekte wissen möchte, ist 
dort genau so richtig wie alle, die einfach bei einer Tasse Kaffee ein bisschen 
plaudern wollen. Und vielleicht gibt es ganz sommerlich-spontan auch noch die eine 
oder andere Überraschung. Kommen Sie vorbei, natürlich auch bei Regenwetter! 

Geburtstagscafé für alle Menschen ab 75,  
die im Juni geboren sind 

Mittwoch, 10. Juli um 15:30 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 

Seniorennachmittag 

Grillvergnügen am Mittwoch, 17. Juli um 16 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 
Anmeldung bis zum 13. Juli im Pfarrbüro 

Die kfd lädt ein 
Mitarbeiterinnenrunde 

Montag, 24. Juni um 15:30 Uhr in Heilig Geist  

Fahrradtour nach Belm und Führung durch das Kolumbarium 

Dienstag, 25. Juni um 18:30 Uhr Treffen an der Franziskuskirche, gegen 19 Uhr 
Führung durch die Kolumbariumskirche St. Josef 

Papierschöpfen 

Mittwoch, 10. Juli um 16 Uhr in Heilig Geist 
Anmeldung bei Elisabeth Pawils (Telefon 14202) 

Spielenachmittag 

Mittwoch, 3., 17. und 31. Juli um 16:30 Uhr in Heilig Geist 

Abholung der Juniahefte 

Donnerstag, 4. Juli um 18:15 Uhr im Johannes-Prassek-Haus 



Gottesdienste 
  12. Sonntag im Jahreskreis 
So, 23.06. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  10:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Zeltlager 

Mo, 24.06. Geburt Johannes des Täufers 
  21:00 Uhr SOMMERKIRCHE: Johannesfeuer in Heilig Geist 
Di,  25.06. Selige Lübecker Märtyrer 
  09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
  16:30 Uhr Wort-Gottes-Feier der Kita in Heilig Geist 
Mi, 26.06. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 27.06. 19:00 Uhr keine Hl. Messe in Christus König 
Sa, 29.06. Heilige Apostel Petrus und Paulus 
  08:30 Uhr Wort-Gottes-Feier der Kita in Christus König 
  13. Sonntag im Jahreskreis 
So, 30.06. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  10:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  14:00 Uhr SOMMERKIRCHE: Steine des Anstoßes 
   Start an Christus König 
  Kollekte: Für die Aufgaben des Papstes 

Di,  02.07. Mariä Heimsuchung 
  09:00 Uhr Ökumenische Marktandacht in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 03.07. Heiliger Apostel Thomas 
  10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 04.07. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
Fr, 05.07. 09:30 Uhr Wort-Gottes-Feier der Kita in St. Franziskus 
  17:30 Uhr Walk and pray. Start an Heilig Geist 
Sa, 06.07. 15:00 Uhr Trauung in Heilig Geist 
  14. Sonntag im Jahreskreis 
So, 07.07. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  10:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  11:30 Uhr Tauffeier in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Renovierung unserer Gebäude 

Di,  09.07. 09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 10.07. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 11.07. Heiliger Benedikt 
  19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  15. Sonntag im Jahreskreis 
So, 14.07. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  10:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  Kollekte: Zur Förderung ökologischer Maßnahmen im Bistum 



Di,  16.07. 09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 17.07. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 18.07. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 

Sa, 20.07. 15:00 Uhr Trauung in Heilig Geist 
  16. Sonntag im Jahreskreis 
So, 21.07. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Aufgaben unserer Pfarrei 

Di,  23.07. Heilige Birgitta von Schweden 
  09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 24.07. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 25.07. Heiliger Apostel Jakobus 
  19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
  17. Sonntag im Jahreskreis 
So, 28.07. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  10:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  11:30 Uhr Tauffeier in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Messdienerarbeit in unserer Pfarrei 

Di,  30.07. 09:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  10:30 Uhr Orgelmusik zur Marktzeit in Heilig Geist 
Mi, 31.07. 10:00 Uhr Hl. Messe im Seniorenzentrum St. Franziskus 
Do, 01.08. 19:00 Uhr Hl. Messe in Christus König 
Fr, 02.08. 15:30 Uhr SOMMERKIRCHE: Krankensalbung in St. Franziskus 
  17:30 Uhr Walk and pray. Start an Heilig Geist 
Sa, 03.08. 15:00 Uhr Trauung in Christus König 

  18. Sonntag im Jahreskreis 
So, 04.08. 07:30 Uhr Hl. Messe im Kloster Nette 
  08:00 Uhr Hl. Messe im Kloster St. Angela 
  10:00 Uhr Hl. Messe in Heilig Geist 
  Kollekte: Für die Familienberatungsstellen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Katholische Pfarrei Christus König 
christus-koenig-os.de 

 

Pfarrbüro Christus König ▪ Bramstraße 105 ▪ 49090 Osnabrück-Haste 

Pfarrsekretärinnen Monika Ruschmeier und Ursula Heidemann ▪ Tel. 0541 962935-0 ▪ info@christus-koenig-os.de 
Öffnungszeiten: Mo, Fr 09:00 – 12:00 Uhr, Mi 15:00 – 18:00 Uhr 

Pfarrbüro Heilig Geist ▪ Lerchenstraße 91 ▪ 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 58050622 ▪ info@heilig-geist-os.de 
In den Sommerferien keine Öffnungszeiten 

Pfarrbüro St. Franziskus ▪ Bassumer Straße 38 ▪ 49088 Osnabrück-Dodesheide 

Pfarrsekretärin Monika Ruschmeier ▪ Tel. 0541 17866 ▪ info@sankt-franziskus-os.de 
In den Sommerferien keine Öffnungszeiten 

 

Pfarrer Alexander Bergel, Tel. 962935-11 Pastoraler Koordinator Dirk Schnieber, Tel. 962935-13 
Gemeindereferentin Gisela Schmiegelt, Tel. 962935-15 Gem.ref. Hildegard Vielhaber-Schulte, Tel. 0176 63026242 
Pastoralreferentin Katharina Westphal, Tel. 0157 52718220 Pastoralreferentin Karin Gösmann, Tel. 0171 5106128  
Sozialpädagogin Kerstin Kerperin, Tel. 0160 94647573 Diakon Hans Ulrich Schmiegelt, Tel. 0173 3425333 
Domkapitular Reinhard Molitor, Tel. 05407 8039123  Kita St. Antonius, Bramstraße 101, Tel. 61815 
Kita Heilig Geist, Lerchenstraße 95, Tel. 5805060 Kita St. Franziskus, Bassumer Straße 34a, Tel. 15520 

 

 


